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– die Helden der Mundgesundheit

Schmerzen im Mund treten meist plötzlich 
auf und können die Lebensqualität stark 
beeinträchtigen. Vor allem wenn beim 
Essen die erkrankte Stelle zusätzlich 

DYNEXAN MUNDGEL® stoppt den Schmerz z.B. bei ...

mechanisch gereizt und jeder Bissen  
zur Qual wird. Hier kann DYNEXAN 
MUNDGEL® schnell zur Schmerzlinde-
rung beitragen.

Ein Produkt mit vielen Einsatzmöglichkeiten

Das meist verordnete Original3

DYNEXAN MUNDGEL®

Schmerzen im Mund?
Ein Fall für DYNEXAN MUNDGEL®

Anwendungstipp: 
Erwachsene und Jugendliche tragen 4 mal täglich ein erbsengroßes Stück auf die 
schmerzhafte Stelle auf. Das Gel dabei leicht einmassieren. 
Applikationsstelle vor dem Auftragen des Gels mit einem Wattestäbchen trocken tupfen! 

Optimale, gut verträgliche Rezeptur

Das Lidocain-Monopräparat DYNEXAN 
MUNDGEL® ist auch in Apotheken und 
Drogerien erhältlich. Es lindert nicht nur 
die Schmerzen im Anwendungsbereich 
effektiv, sondern verzichtet bewusst auf 
unnötige Zusatzstoffe.

CH Pharma Code: 2797422

  Kein Allergiepotential durch  
Korb blütler wie z. B. Beifuß, Kamille,  
Ringelblume, Schafgarbe
  Alkoholfrei, zuckerfrei sowie  
laktose- und glutenfrei

Das Präparat ist damit auch für  
Allergiker geeignet.

3  Marktanalyse Apothekenabverkauf ATC A01A3, IH Galaxy 05.2012 
Vollständige Berichte können beim Hersteller angefordert werden.

Ein Präparat für die ganze Familie

Aufgrund der Zusammensetzung eig-
net sich das Arzneimittel nicht nur zur 
Anwendung bei Erwachsenen, sondern 
auch bei Kindern. DYNEXAN MUND-
GEL® ist in Deutschland ohne Alter-
seinschränkung vom Bundesinstitut 
für Arzneimittel und Medizinprodukte 
(BfArM) zugelassen. In der Schweiz 
ist die von der Swissmedic bestimmte 
Altersgrenze bei Kindern ab 12 Jahren 
festgelegt, eigeschränkt bei Jugendliche 
oder Kinder unter 12 Jahren.

„Als einziges Lokalanästhetikum findet sich 2011 Lidocain (DYNEXAN MUNDGEL®) 
unter den 3.000 meist verordneten Mitteln.“
Günter J. Mund- und Rachentherapeutika. Arzneimittelverordnungsreport 2012: 759
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DYNEXAN MUNDGEL® ist ein schmerz-
stillendes Gel mit dem Wirkstoff Lidocain-
hydrochlorid zur zeitweiligen, sympto-
matischen Behandlung von Schmerzen 
an Mundschleimhaut, Zahnfleisch und 

Lidocain blockiert reversibel die Öffnung 
der Na+ -Kanäle an den Nervenmem-
branen und damit die Ausbildung eines 
Aktionspotentials. Die Schmerzweiter-

Wie wirkt Lidocain?

Belegte Wirksamkeit und Verträglichkeit

Im Gegensatz zu traditionell zugelas-
senen Arzneimitteln verfügt DYNEXAN 
MUNDGEL® über eine umfangreiche 
Dokumentation u. a. mit zahlreichen 
Studien zur Wirksamkeit und Verträg-

2  Gruber I, Schmidt J, Sonnabend E. Zur lokalanästheti-
schen Wirkung zweier Mundschleimhautpräparate auf 
die Gingiva. Quintessenz 1990; 10: 1677– 82

1  Kasaj A, Heib A, Willershausen B. Effectiveness of a 
Topical Salve (Dynexan) on Pain Sensitivity And Early 
Wound Healing Following Nonsurgical Periodontal 
Therapy. Eur J Med Rec. 2007; 12: 196–199

Vollständige Berichte können beim Hersteller angefordert werden.

Abb. 2: 
Schematische Darstellung  
der Nervenbahn
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Grafik 1: Schmerzempfindung nach Kürettage und Applikation von DYNEXAN MUNDGEL®  
und Placebo-Gel (Kasaj et al., 2007)

Lippen. Lidocain ist ein seit vielen Jahren 
bewährter und gut verträglicher Wirkstoff, 
wenn es um das Thema Schmerzen im 
Mund, vor allem in der Zahnheilkunde, 
geht.

leitung wird verhindert und damit die 
Schmerzempfindung am Applikationsort 
ausgeschaltet.
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lichkeit. So konnte z. B. im Rahmen von 
Studien die Applikation von DYNEXAN 
MUNDGEL® als effiziente Therapieform 
zur schnellen Schmerzausschaltung 
nachgewiesen werden (Grafik 1).1, 2

Schnelle Schmerzstillung mit 2 % Lidocain

DYNEXAN MUNDGEL®

Abb. 1: 
Strukturformel  
Lidocain

Schmerzen im Mund?
Ein Fall für DYNEXAN MUNDGEL®

Stoppt den Schmerz1 bei

✓ Aphthen & Lippenherpes 
✓ Druck- und Wundstellen 
✓ Zahnfleischentzündungen 

Empfehlen Sie  
das meistver ordnete2 

 Original!

– die Helden der Mundgesundheit

1  Kasaj A, Heib A, Willershausen B: Effectiveness of a 
topical salve (DYNEXAN®) on sensitivity and pain on 
early wound healing following nonsurgical periodontal 
therapy, Eur J Med Res. 2007; 12: 196–199

2  Marktanalyse Apothekenabverkauf ATC A01A3, IH 
Galaxy 05.2012

Kurzfachinformation DYNEXAN MUNDGEL®. Zusammensetzung: 1g Dynexan Gel enthält 20 mg Lidocainhydrochlorid; Konservierungsmittel: Benzalkoniumchlorid; 
Farbstoff: Titandioxid (E 171), Saccharinum, Aromatica sowie Hilfsstoffe. Indikationen/Anwendungsmöglichkeiten: Schmerzen an Mundschleimhaut und Zahnfleisch. 
Dosierung/Anwendung: Bis zu viermal täglich ein erbsengrosses Stück Gel auftragen. Zum Eintragen von Zahnprothesen werden Zahnfleisch und Prothese dünn 
mit Dynexan Mundgel bestrichen. Dynexan Mundgel enthält keinen Zucker. Kontraindikationen: Überempfindlichkeit auf Lidocain oder einem der Inhaltsstoffe. Nur 
bei Erwachsenen und Jugendlichen über 12 Jahren anwenden. Warnhinweise und Vorsichtsmassnahmen: Keine besondere Hinweise. Schwangerschaft/Stillzeit: 
Anwendung nach Absprache mit dem Arzt. Unerwünschte Wirkungen: Allergische und nicht-allergische Reaktionen: selten: Pustel, Ekzem, Brennen oder Taubheits-
gefühl. Einzelfälle von Atembeschwerden, Schleimhautschwellungen, Kreislaufbeschwerden oder Blutdruckabfall. Sonstige Hinweise: Bei Raumtemperatur (15–25°C) 
und ausser Reichweite von Kindern aufbewahren. Packungen: 1x10 g Tube. Zulassungsinhaberin: Resinag AG, 6300 Zug. Vertreiber: Profimed AG, 8802 Kilchberg. 
Stand der Information: Oktober 2008. Ausführliche Informationen finden Sie auf www.swissmedicinfo.ch27
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